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Аннотация 

В данной работе рассматриваются ключевые положения теории 

макроэкономического равновесия, предложенной Джоном Мейнардом 

Кейнсом, которая стала основой для современного понимания экономических 

циклов и государственного вмешательства в экономику. Основное внимание 

уделяется концепции совокупного спроса и предложения, а также роли 

государственных расходов и налоговой политики в поддержании 

экономической стабильности. Анализируются механизмы, через которые 

изменения в потреблении, инвестициях и внешней торговле влияют на уровень 

занятости и общий объем производства. Также рассматриваются критические 

взгляды на кейнсианство и его адаптации в условиях современных 

экономических реалий. 
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Основы теории макроэкономического равновесия Кейнса описывают, 

как в экономике достигается баланс между совокупным спросом и 

совокупным предложением, определяя уровень производства и занятости. 

Теория макроэкономического равновесия, предложенная Джоном Мейнардом 

Кейнсом, является центральной частью кейнсианской макроэкономики и стала 

основой для объяснения экономических циклов, таких как рецессии и 

экономический подъем. 

Основные положения теории Кейнса: 

1. Совокупный спрос как основной фактор производства: 
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 по Кейнсу, именно совокупный спрос определяет объемы 

производства и занятость в экономике. 

 в условиях недостаточного спроса экономика может оказаться в 

состоянии безработицы и неполного использования производственных 

мощностей. 

 Кейнс считал, что рыночный механизм не всегда автоматически 

приводит к полному использованию ресурсов. 

2. Инвестиции и их влияние на спрос: 

 инвестиции играют важную роль в кейнсианской теории. Они 

зависят от ожиданий предпринимателей относительно будущей прибыли и 

уровня процентных ставок. 

 в условиях низкой уверенности и высокой процентной ставки 

уровень инвестиций снижается, что уменьшает совокупный спрос. 

 Кейнс подчеркивал, что снижение инвестиций ведет к уменьшению 

производства и занятости, что может спровоцировать рецессию. 

3. Эффект мультипликатора: 

 эффект мультипликатора объясняет, как начальное изменение 

расходов (например, государственных или частных) может привести к 

большему изменению в совокупном спросе. 

 например, увеличение государственных расходов приводит к росту 

доходов населения, что стимулирует потребление и приводит к 

дополнительному росту спроса и производства. 

4. Предпочтение ликвидности и роль процентной ставки: 

 Кейнс предположил, что люди предпочитают держать часть своих 

активов в ликвидной форме (в виде денег), особенно в условиях 

неопределенности. 

 процентная ставка, по мнению Кейнса, является вознаграждением за 

отказ от ликвидности, и она играет центральную роль в определении уровня 

инвестиций. 



 если процентные ставки высокие, инвестиции падают, так как 

предприниматели не готовы занимать по высоким ставкам. Это снижает 

совокупный спрос. 

5. Государственное вмешательство: 

 Кейнс считал, что государственное вмешательство необходимо для 

поддержания экономической стабильности. 

 в периоды экономического спада государственные расходы могут 

компенсировать недостаток частного спроса, увеличивая совокупный спрос и 

стимулируя производство и занятость. 

 Кейнс рекомендовал использовать фискальную политику (налоги и 

государственные расходы) для стимулирования экономики и борьбы с 

безработицей. 

6. Равновесие при неполной занятости: 

 в отличие от классической теории, которая утверждает, что рынок 

всегда стремится к состоянию полной занятости, Кейнс доказал возможность 

равновесия при неполной занятости. 

 если совокупный спрос недостаточен для полного использования 

всех ресурсов, экономика может застрять в состоянии высокого уровня 

безработицы и низкого производства. 

 при этом государственное вмешательство может сдвинуть уровень 

совокупного спроса вверх, что приведет к более высокому уровню занятости.  

Пример равновесия по Кейнсу 

Представим, что в экономике наступил спад, и люди начинают меньше 

тратить. Совокупный спрос падает, производство сокращается, и уровень 

безработицы растет. Классическая теория утверждает, что со временем 

зарплаты и цены снизятся, что восстановит баланс. Однако Кейнс 

предполагал, что в краткосрочной перспективе экономика может застрять в 

состоянии рецессии. В этом случае государство может увеличить свои 

расходы или снизить налоги, чтобы стимулировать совокупный спрос и 

вернуть экономику к более высокому уровню занятости и производства. 



Влияние теории Кейнса на экономическую политику 

Теория Кейнса оказала огромное влияние на экономическую политику 

XX века, особенно после Великой депрессии. В результате многие страны 

начали активно использовать фискальную политику для стабилизации 

экономики. В наши дни теория Кейнса по-прежнему является основой 

макроэкономической политики, особенно в условиях экономических кризисов 

и рецессий. 

Таким образом, кейнсианская теория макроэкономического равновесия 

акцентирует внимание на совокупном спросе, роли инвестиций, влиянии 

государства и возможности равновесия при неполной занятости, что делает её 

фундаментальной для понимания механизмов стабилизации экономики. 
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