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Kirish

Trisomiya 18,shuningdek,Edvards sindromi  

sifatida ham tanilgan,qo'shimcha 18-

xromosomaning to'liq yoki bir qismi  

mavjudligidankelib chiqadigan genetik  

kasallikdir.Bu holat rivojlanishning jiddiy  

kechikishiga va ko'plab anomaliyalarga olib  

keladi. Keling, trisomiya 18ning kelib chiqishi, 

diagnostikasi va potentsial davolash usullari  

haqida ushbu taqdimotda gaplashamiz



Trisomiya 18 hujayralarda qo'shimcha xromosoma 18 

mavjudligidan kelib chiqadi. Ushbu qo'shimcha genetik material

normal rivojlanishni  buzadi, bu sindromning xarakterli

xususiyatlariga olib keladi. Aksariyat holatlar hujayra bo'linishi

paytida sporadik xatolardan kelib chiqadi.

Genetik kelib 

chiqishi



Klinik Ko'rinishlar

Trisomiya 18bilan og'rigan odamlarda  

ko'pincha bir qator anomaliyalar, jumladan 

yurak nuqsonlari, buyrak nuqsonlari va bir-

birining ustiga chiqqan barmoqlar bilan 

mushtlar paydo bo'ladi. Vaziyat, shuningdek, 

intellektual nogironlikka va erta o'lim 

xavfining yuqori bo'lishiga olib keladi.



Tashxis va prognoz

Trisomiya 18 diagnostikasi odatda

tug'ilishdan  keyin prenatal test yoki genetik

tahlilni o'z ichiga oladi.Afsuski, trisomiya 18

bo'lgan shaxslar  uchun prognoz ko'pincha 

yomon, ko'p hollarda sog'liq bilan bog'liq 

muammolarning og'irligi tufayli erta o'limga

olib keladi.



Trisomiya 18 tibbiy choralar sindrom bilan og'rigan 

shaxslar duch keladigan muayyan sog'liq muammolarini 

hal qilish uchun qo'llab-quvvatlovchi yordam ko'rsatishga 

qaratilgan. Bunga yurak nuqsonlari, ovqatlanishdagi 

qiyinchiliklar va nafas olish muammolarini boshqarish 

uchun choralar kirishi mumkin.

Tibbiy Choralar



Axloqiy Mulohazalar

Trisomiya 18atrofidagi mulohazalar davolash usullari va  

kasallangan shaxslar uchun hayot sifati to'g'risida 

murakkab qarorlarni o'z ichiga oladi. Ushbu qarorlar  

ko'pincha tibbiy aralashuvlarning potentsial foydalarni va 

qiyinchiliklarini diqqat bilan ko'rib chiqishni o'z ichiga 

oladi.



Tadqiqotlar

Davom etayotgan tadqiqotlar trisomiya 18 

ning asosiy genetik mexanizmlarini 

tushunishga va potentsial terapevtik 

aralashuvlarni o'rganishga qaratilgan.
Genomik texnologiyaning so'nggi yutuqlari 
diagnostika va davolash strategiyasini 
yaxshilashga umid qilmoqda.



Trisomiya 18 bilan kasallangan shaxslarning oilalari hissiy, 

amaliy va axborot yordamini ta'minlaydigan qo'llab-quvvatlash 

tarmoqlari va manbalaridan foydalanish imkoniyatidan 

foydalanadilar. Ushbu tarmoqlar oilalarga ushbu kasallik holat

bilan bog'liq muammolarni hal qilishda yordam berishda hal

qiluvchi rol o'ynaydi.

Oila qo'llab-

quvvatlashi



Parvarishlash va 

g'amxo'rlik

Trisomiya 18 bilan kasallangan shaxslar 

uchun yaxlit parvarish yondashuvi 

nafaqat ularning tibbiy ehtiyojlarini,

balki hissiy, ijtimoiy va  ma'naviy

farovonligini ham hal qilishni o'z ichiga 

oladi. Ushbu keng qamrovli yondashuv  

sindromga chalingan shaxslar uchun 

umumiy hayot sifatini oshirishda juda

muhim hisoblanadi



Kelajak 

Yo'nalishlari

Trisomiya 18 tadqiqotlari va

parvarishining  kelajagi genomik 

terapiyani rivojlantirish, prenatal 

skriningni yaxshilash va palliativ 

yordam imkoniyatlarini 

kengaytirishga qaratilgan. Ushbu 

sa'y-harakatlar 18 Trisomiyadan aziyat 

chekkan shaxslar va oilalarni yanada

yaxshi natijalar va qo'llab-

quvvatlashga qaratilgan.



Global Ta'sir

Trisomiya 18turli xil madaniy va ijtimoiy-

iqtisodiy kelib chiqishi bo'yicha shaxslar va 

oilalarga ta'sir ko'rsatadigan muhim global  

ta'sirga ega. Trisomiya 18bilan bog'liq  

muammolarni hal qilish turli jamoalarning 

umumehtiyojlarini hisobga oladigan 

hamkorlikdagi, ko'p tarmoqli yondashuvni talab

qiladi.



Xulosa qilib aytganda, trisomiya 18 uning genetik kelib

chiqishi, klinik ko'rinishi va axloqiy jihatlari bilan  bog'liq

murakkab muammolarni keltirib chiqaradi.
Tadqiqotlarni rivojlantirish, qo'llab-quvvatlovchi

yordamni kuchaytirish va yaxlit yondashuvlarni targ'ib

qilish orqali biz ushbu holatdan aziyat chekkan shaxslar va

oilalarning hayotini yaxshilashga  intilishimiz mumkin.

Xulosa



E'tiboringiz uchun 
tashakkur!


