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ANNOTATSIYA

Mazkur magolada boshlang'ich sinf o'quvchilarining o‘zlashtirish faoliyatining ustivor vazifalari
tahlil etilgan.

Kalit so‘zlar: sinf, boshlang'ich sinf, ta'lim, o'quvchi, faoliyat, sabab, tahlil, maktab, agliy tarbiya.

Bugungi kunda xalg talim tizimi, o'quv- tarbiya jarayoni o'z taraggiyotining
shunday ma'suliyatli davrga Kkirdiki, endilikda bu ishni nazariy qurollanib yuksak
pedagogik mahorat bilan amalga oshirish kerak bo'ladi. Bu vazifalarni amalga oshirish
uchun har bir pedagog o'z ishining obyekti bo’lgan bolaning agliy va jismoniy
gobiliyatini, yashash muhitini atroflicha bilish talab qilinadi. Har bir o'quvchining
fanlarni yaxshi o‘zlashtirishi uchun normal agliy taraggiyot, jismoniy barkamolligi va
boshga shart- sharoitlar muhim ahamiyatga egadir. Jumladan, bolaning agliy va axlogiy
taragqiyoti nasliy gobiliyati natijasiga ko'p jihatdan bog'lia.

Bolaning normal o'sishi uchun quyidagi shart- sharoitlar bo'lishi lozim:
1. Bosh miya yarim sharining normal ishlashi:

- sezgi organlarimiz orgali keladigan impluslarni markaziy asab tizimi tahlil etib,
tegishli javoblarni vujudga keltiradi. Agar bosh miya sharlari jarohatlansa yoki kuchli
shamollab kasallikka chalinsa, normal psixik taragqgiyot buziladi, miyada murakkab nerb
alogalari va murakkab psixik jarayonni umumlshtirish va tushunish gobiliyati buziladi.
Miya faoliyatining og'ir kasallanishi va murakkab nerb jarayoning buzilishi aqgliy
zaiflikning fiziologik manbai xisoblanadi.

2. Bolaning normal jismoniy o'sishi ba nerb jarayonlarining normal tonusi;

- agar nerv tonuslari shamollasa yoki jarohatlanish natijasida buzilish ro'y bersa,
nerb faoliyatida tormozlanish va ko'zlanish jarayonlari bo‘'lmaydi.

Bunday bolalar tez achchiglanadi, tajang, har bir tasirga ters va go'pol javob
beradigan bo'lib, bunday bolalar aqgliy taraggiyotda tengdoshlaridan orgada gola
boshlaydi, natijada o'zlashtirishmaydiganlar gatoridan joy oladi. Ular bilan maxsus
davolash, sog'lomlashtirish va tarbiyaviy tadbirlarni amalga oshirishi bazilarini esa
davolash sog‘lomlashtirish muassasalariga yuborish lozim.

3. Bolaning tashqgi dunyo alogasini tamillovchi sezgi organlarining saglanishi;
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- 0'z-0'zidan malumki, ko'rish va eshitish kamchiligi, zehni pastlikka olib kelmasa
ham, nutgiy taraggiyotning boshlang‘ich davrida chala eshitadigan bolalar o'gish
faoliyatining dastlabki davridanoqg orgada gola boshlaydilar.

4. Bolalarning bog'cha, maktab va uyda davomli va izchil o'qitilishi;

- masalan, bolaning to'g'ri yozishga o'rgatish uchun so‘zni tahlil gilish , tovushlarni
sintez gilishga o'rgatiladi . Shunday gilinsa, savodli yozish malakasi shakllanib boradi.
Matematik amallarni o'rgatishda bazi bolalar amallarni bajarishga qgiynaladilar
tengdoshlari og'zaki bajaradigan amallarni u barmoq yoki go'l bilan bajaradi. Bunday
bolalarga o'gituvchi tomonidan o'z vagtida va sistemali yordam ko'rsatilmasa, ular o'z
tengdoshlaridan taraggiyotda ham, fan mavzularini o'zlashtirishda ham orgada
golishlari  mumkin. O'zlashtirmaslikning sabablarini  bilish, aynigsa 1- sinf
o'zlashtirmaslik sabablarini aniglash bolaning kelajak taqgdiri, o'giyotgan sinf va
maktabning obroyi, o'gituvchining shu sinfda namunali ijodiy ishlar olib borishi uchun
katta ahamiyatga egadir. Zehni past bolalarning o'zlashtirmaslik sabablarini to'g'ri
aniglab, to'g'ri pedagogik tavsifnoma yozib, uni saralash komissiyalariga tagdim etish
uchun o'gituvchidan bu hagda tushunchaga ega bo'lish talab etiladi. Agar zehni
pastligi natijasida o'zlashtirmayotgan o'quvchi hagida noto'g'ri xulosa chigarish
natijasida aqli zaif bolalarni umumtalim maktablarda o'qgitish, oshna-og‘aynigarchilik
yo'li bilan sinfdan-sinfga ko'chirish xollari hozir ham davom etib turibdi. Bunday bolalar
normal maktablarda o'z agliy taraggiyot darajasiga mos ravishda bilim va ko‘nikma
ololmaydilar, umumtalim maktab dasturini o'zlashtira olmay orgada gola boshlaydilar.
Shu sababli boshlang‘ich sinf o'gituvchilari o‘zlashtirmaslik sabablari hagida yaxshi
tushunchaga ega bo'lishlari kerak. Shundagina agliy kamchilik bo’lgan bolaning
tegishli joylarga tavsiya qgila oladilar.

Shuni alohida ta'kidlash joizki umum ta'lim maktab o'quvchilarining fanlarni
o'zlashtirmaslik sabablarini to'g'ri aniglab, to'g'ri pedagogik tavsifnoma yozish va uni
saralash kamissiyasiga tagdim etish uchun o'gituvchilar bu xagda yetarli tushunchaga
ega bo'lishlari kerak. Shu nugtai nazardan ham Pedagogika Universitet va
institutlararida Pedagogika, Psixologiya, Boshlangich ta'lim, Musiga ta'limi va
Maktabgacha ta'lim yo'nalishlarida Maxsus pedagogika va Logopediya fanlarini ukuv
rejaga kiritib, o'tilishini gayta yo'lga kuyish zarur deb hisoblayman. Negaki barcha
pedogog kadrlar o'quvchilarda uchrab turadigan nugsonlarni vaktida aniglab
korreksiya kilish ishlarini to'g'gri yo'lga kuygan bo'lar edi.

Pedagogika yo'nalishni bitiruvchi bulajak pedagoglarimiz  o'quvchilarning
fanlarning o'zlashtimaslik sabablarini aniglab o'z vaktida amaliy yordam kursatsalar
ularning har tomonlama yetuk komil inson bo'lib voyaga yetishlariga zamin yaratilgan
bo'lur edi.
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