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TaJKUHATa MyHOCA0aTHH, MAaTHIAPHUHT ¥3apo aloKaJA0PINK, KUECHIITUK
TAMOMUJUTAPUHU TAXJIWII KAJIUII MKTUMOUM aXaMUATUHU SIHA1a OLIUPAIH.
MarnnapHu TyUIyHHIN XapaéHUHU TaxpuOanap Epaamuaa ypranuii, Oy
XKapaCHHUHI JapakajlapHHU MaBxkKyl MaHOajlap acoCuAa TaxXJIMJ KUJIUIL
TaJKUKOTYNHY STHAJIA U3JIaHUIITa YHIAU .
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Mancyp XOJIMATOB,
V36€KUCW[0H XaaKapo uciom aKa()eMuﬂcu
masH4 dOKmopaHmu

BAFPUKEHIUIUK — IICUXOJIOI'MK
OEHOMEH CUDPATHIA

Barpukenrnuk tymryHdacu dancada, ncuxonorusi Ba meiaroruka
Kabu KaTtop ¢annap Joupacuaa, Ky xojuap/a “Muuiariapapo MYJIOKOT
MaJaHuATH aTamMacu cu(aruaa TaxJIWwI STUITaHUHU TabKUIJIALI KOH3.
[lcuxomorusina ToliepaHTIUK (eHOMEH cudaruaa HUcOATaH SKUH
BaKTIapAaH Oepu YpraHuiaMoxaa. TOoNepaHTIMKHU TEHIJIMKHU XypMmar
KWJIMII Ba TaH OJIUIL, YCTYHJIMK KMJIHMII XaM/a Ky HUITaTUIIIaH BO3 KEUHIII,
MHCOHMH MaJaHUAT, MEbEPIAP, YbTUKOMIAPHUHT KYII YIYaMIIMJINTHA Ba
TypIU-TYMaHJIUTHHA TaH OJHUII, Oy TypiIH-TyMaHJIUKHH OUp TYpPIHINKKA
€KM KaHIaWaup HyKeaW Ha3apHUHT YCTYHIIMK KWJIHIIUTA KeITHPHUIIIAH
Bo3 keun1 A.I'Acmoros Ba I.Y.ConpgaToBa niuiapuaa y3 akCUHU TONTaH.
A.B.IlerpoBckuii, A.B.3umOynu, H0.A.Mmenko, B.M.3010TyXxuH,
C.IO0.TonoBun, A.I'AcmornoB Ba I'Y.ConnaroBanap HyKTau Ha3apuaH,
YUAAMIIMIIUK TOJICPAHTIAUKHUHAT TAPKUOUI KucMu OYn0, TONepaHTIIUK Y3
HaBOaTHIa sTHaIa KEHTPOK TymryH4Ya aed xucobmananu [1, 5].

“UuaamMauiauk” Ba “TOJEPAaHTIMK’ TYLIYHUYaJapUHUHT ¥Y3apo
OorukiIuruHu Kypub umkuniia A.A.Pean ¢ukpu kapama-kapiuaup.
YHUHT (UKpUYA, TOIEPAHTIUK ICUXO(PU3HOJIOTUK TYIIYHUAIUP Ba Y OUPOp-
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O1p HOMYBO(MK OMHJI TAbCUPHTa CE3yBUYAHIMKHUHT CyCaHNIIN HaTHKacHia
YHTa TabCUPJIAHUIIHUHT Tacauman owngupanu. A.A.Pean ¢pukpura
K¥pa, “auaaMIiInK’ TyITyHIACH TOJICPAHTINKHH Y3 MIUTa OJTa/IN Ba sTHA 1A
YMYMHHPOK XucoOmaHaau. YngaMauinK MaxcHUHT Typiu GuKpiIapra
MyHOca0aT, MHCOHJIap Ba BOKeaJIapHU OaxoJamija onguHaan oup Gukpra
ara Oynmaciury Ousan OOFIMK OYIraH XyCycHsTH, 1e0 TyiyHunau. Onm
OarpUKEHITIMKHUHT YMyMHH X0/Mca cu(aTuaari CTpyKTypacuia TOKaTHUHT
TYpJI MEXaHU3MJIApH acocua Oup-Onpu OmitaH OOFIIaHTaH UKKU TYPUHH
axparub Kypcaraau:

1. HlaxcHUHT CeHCyal YMIAMITIUTH YHUHT aTpO(-MyXHUT TabCUPUTa
OapmonuIUTH OWIaH OOFJIMK Ba CE3yBYAHJMK MacalHIIM XHCOOHWTa
KaHIaiaup caixOwii oMuimapra TabCHPYAHINKHUHT KaMaWWuImn OWiIaH
OOFIIUK, Oy ““UMIaMITHIIUK-0aFpUTONIUIHK, YHIAMITHIIUK-/IEBOD .

2. lllaxCHUHT OUCHO3UIMOH YUAAMIWINTH YHUHT aTpod-MyXUTTa
YUAAMIIMIIUTH PEaKIUSAUACHHAHT Taléprapinura, MOWNJUIMTY OHIlaH
cudatnanany. ByHUHT opaacuis MaXCHUHT MyaiisiH yCTaHOBKACH, BOJEITMKKA
HUCOaTaH MyHOCA0ATIApUHUHT WATHHIIUCH TYPaJH, ShHU «UUIaMIUIAK-
MO3ULIUS», «IUJAMIMINK- YCTAHOBKAY, «IUAAMIMINK-TyHEmapam» [1, 7].

A.B.IletpoBckuii Ba B.B.lOpuykinapaunr Qukpuda, KEHITHUKHU
(dhpycTpartopiap Eku cTpeccopiap MaBXKy OyJraH IICHXOIOTHK OapKapOpITHK
cudaTuga KYypuil MyMKHAH, Ka4OHKH, y TaKpOpJjaHaJWTaH TabCHpra
CEe3yBUAHJIMKHUHT IMacaluIlIi HATWXKACHIA IAKIUTaHTaH Oyica, anbarra.

E.B.MaromenoBanuHr GuKpuia, OaFpUKESHIITUKHA WHCOH OHTHHUHT
WKKH Japakacu: parmoHajl-MaHTHKUH Ba dMOLMOHAI-XUCCHHA acocna
KYpuO YMKUII MyMKHH. BoIlKa KAIIUra YuaaMian OYIIHIN, YHA TYITYHHII
yuyH Haakar aHa IIyHJail XaTTH-XapakaT KWIHII XaKujaa OuiuM Taiad
KWIMHAY, Oanku Oy XaTTH-XapakaTHHH XMC KWIMII Tako3o tunanu. Ly
HYKTau Ha3apAaH Kaparanaa, 0aFpuKeHITTHK — Oy Xap TOMM IIaXCHH-XUCCHIA
xarTu-xapakaraup. MaconHuHr mynaail pyxuit xonatuau B.C.ConoBbeB
MabHABHAT, A1e0 araiau. byHnail TaxMuH OaFpUKEHIIIMKHUHT SMOIIHOHAII-
XUCCUH Japakaja axJjok Owian yamOapyac aJoKaJalluTd XaKuJaru
XyJocanap OwnaH TabKuIaHaau. byHnan Tamkapu, OarpUKEHTITHK
SMOIIMOHAI-XUCCUH Aapakaa TApUXUi XUCOOIaHMaN M, YyHKH Y KYTITHHA
XaIIKJIAPHUHT MaJIaHuH-TapuXuil aHbHAIAPHJIA MyCTaxKaMiuad KyHuiraH.
XaKUKUH OaFpUKEHIIIMK KUIIWHUHT WYKU PYyXUH SPKUHIMTH EpAamMusia
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TabMUHJIAIU Ba y Xap JOMM XaM TalllKu IPKUHIUK OWJIaH MYBO(PUK
kenaBepmaiiau [2,211].

[Tcuxonor onumiap GaFpUKEHITTUKHUHT KaAPUATIApra acoClIaHTraH
TaOMaTUHU TabKUAIA0, YHU WHCOH aXJIOKH PUBOXKU OWIIaH OOFIaliuiap.
ynmaii éamamrysan C.M.1amoTH acapnapuna KypUIIIMA3 MYMKHH.
YV OarpuKEHINIMKHU acpjiaH-acpra YTud kenaétraH yMyMUHCOHUH KaJIpUST
cudaTuaa TaaKuK dTaIH.

buxeBropusmMa 6arpUKEHIIINK, aBBaJIaMOOp MHCOHHUHT aJIOXUj1a Oup
XyIK-aTBOpH cudaruna kypuwiaan. LIlyHUHTIEK, KOTHUTUB €HIANTyB/A,
OaFpUKEHIVIMK aCOCUHM OWJIMM Ba palMOHAJ JaJujuiap TalIKWJI 3TaJH.
DK3UCTEHIUAN-TYMaHUTap HyKTau HazapJaH Kaparasja, TYJaKOHJIM Ba
ImyxTa OaFpUKeHIIIMK O€BOCUTA aHTJIaHTaH, (haXMIJIAHTaH Ba MaChYJIHSITIN
mwxtumounit xonucaaup. C.JI. BpaTtyeHKOHUHT Qukpuya, OyHmal
OaFpUKEHTIIMK aBTOMATH3M Ba XapaKaTIapHUHT OJINH KOJIUTI-aHI03]IapHuTra
0n0 KenmMaiau, Oy — KaipusT Ba XaéTui mo3uiiust Oy,1u0, yJapHU KOHKPET
Ba3MsAT/IA aMaJITa OIIUPHIIT MAbIIYM OMp MabHO KacO 3Tau Ba OaFpUKEHIITUK
CyOBEKTHIaH Ma3Kyp MabHOHH Ba MAChYIUSATIN YapOPHHU H3JAIl Taisad
yunuHanu [2,222].

lynnait éupamys, A.I. AcMOJIOB HyKTau Ha3zapuaaH KaparaHia,
OaFpuKEHINIMK MyCTaxKkaM KOouaa €KM HCTebMOJI yUyH Tai€p perent
cuaruna, aifHUKca aszojam y4yH MaxOypwii Tamad sMac, akCHHYA,
WHCOHHUHT MacChYIHSITIH TaHIOBU — Xa€Tra KaApHUATIN OaFpUKCHTIUK
acocujaru €uuantyBu 0ynu0 xu3Mat Ky jgo3um [1,17].

BbarpukeHrHK OYHinda XOpMKUi Ba MaXaJUTHi UIIIap ITyHIAH JaJI0IaT
OepsnTUKY, OaFpUKEHIIMK TyLIYHYACHMTa yMyMUH MabHOAA TabpUQ Oepul
mytkyia. HlyauHT yays Oy Macanaga AMBepCUPUKAIIMOH EHAANTYBTa PHOS
KIWIMHMOKAa. Ma3kyp éHIalmyBHH Myxokama Kuia Typu0, WM. [lerraii
OaFrpUKCHIIIMKHUHT MablyM OWUp PUBOXKJIAHUII TUHAMUKACU XaKUJa
ranupaan Ba OaFpHUKEHIINK MAKIUITAHWIIHHUHT OWp Heda JaBpilapuHU
aXpaTuO KypcaTullra xapakar Kwiaau. buHoOGapuH, OaFpUKCHTUKHUHT
FOKCAaKpOK Japakacy oMM ad3aipok, aeinin Tyrpu amac [3,6].

M. YosiiepHUHT OaFpUKSHIVIMKHUHT Yyerapajapy Xakuaard pukpiapura
KYIIMiIraH Xojjia HIYHW TabKUJIAll JO3UMKH, OaFpUKEHIITUKHUHT
mapouTtiiapra Moc OynMaraH XaamaH 3uén KYTapYIUINTA WHCOHHUHT
KapLIUIUK Kypcara OJMUIIM Ba yHAa HOYOPIUKHUHT YCUIIWTa, YHU
nuddepeHnuamaliral TabCUPYAHIUTUHUHT MacalMId Xamaa
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WHAWBU]IyaJUIUTH Ba alfHAHJIMTUTa XaB()-XaTapHUHT BYXKYIAra KEIHIIUra
cabab OyMHIT MyMKHH.

C.JL.bparueHKoHHHT (PUKpHUYaA, TUBESPCUPUKALUSHUHT SHAOUP MYXHUM
KHMXaTH, Oy — OaFrpUKEHIVIMKHUHT IICUXOJIOTUK Ma3MyHHHHUHT KYTIKUPPaJIH Ba
XHJIMa-XWITHK Xonaruaup. by myHnan ganonar 6epauku, OarpUKSHITUKHA
(akar Oup TyuryH4a Ba OutTa YirdoBra tasHuO Oarad)cui u3oxJ1am MyMKUH
aMmac [4,213].

Mypakkab NMCHXOJOTHK >XKapa€Huap Ba XOAHCANIAPHU H30XJIalIga
0JaT/la KOMIIOHEHTJIADHUHT YWINTH: KOTHUTUB, SYMOLIMOHAJ Ba XYJIK-
aTBOPIIWIIMKIAH (holananniaan. barpuKeHIITUK MyaMMOCH TaXJIHIH YOy H
XaM MasKyp cxemazaH (poiganaHnl Xapakawiapy maigo 0yma Gomuiaau.
baFrpuKEeHINIMKHUHT KOTHUTHB KOMIIOHEHTH OJIAMHUHI MYpPaKKaOJIuIH,
Ky YITYOBIWIIMTH Ba KYN KUPPAJIUTHHU XaMJa YHU OMp KOJHITra MOC
9MACJIMIMHU 3bTUPOQ ITHULI OPKAJIN TYLIyHUJIaau. AMHAH Iy )XuUxariap,
OarpuKeHITHMK TaMmoummiapu Jexkmapanusacuna TabkumiaHagn. YyHku
OarpuKeHINIMK «...0M3 ojlaM 00N MaZaHMSATHHHUHI KYIKUPPaIWIATHHH,
V3MUTMMU3HA HAMOEH ITHIII IAKIUIAPH Ba MHCOH MHMBUTYaJUTUTUHU pyE0Tra
YHKAPHII BOCUTAIAPUHH TYTPH TYILIYHULIUMH3Y, 10 3bTUPO( KUITUIIIHP.
BarpuKeHIMTMKHUHT SMOLMOHAI KOMIIOHEHTH 3MIIATUSHUHT OaFpUKEHIJIUK
MyHOca0aTiapuHu TallKWI KWiyBuMcu cudaruga udonmanananu. I
Kpucrann smonuonan MycTaxkaMJIMKHU «AQQPEKTUB OaFpUKEHIITUK» HUHT
ajmoxuna Typu cudaruga axxpatud Kypcaraan. YHUHT MOXHSITH ITyHIaH
nboparku, OyH1a SMOLMOHAN TUFU3IUKHU KHUJIOBIIALL, aU9UK KeUMHMAaIapra
YUAAMITIIIAK OMJIaH MyHOca0ataapaa OYIuimT Tako30 dTwiamu [5,219].

BarpukeHrnukHuHr OyHnal TtypuHu Oomka xuxatu C.JI.
bparuenkoHuHr ¢ukpuya, OOLMIKa KULIIMIAPHUHT TYpJIH 3MOLMOHAI
KYpUHHUIILIApUTA YUJAMIMIIMK acocHujaa MyHocabarjna Oymuin OuiaH
Oornmukaup. PuBokinanran «adQekTuB OaFpUKCHIIMK» MHCOHTa HadakaT
Y3UHUHT SMOLIMOHAJ Kapa&HIIapuHU, OaJIKU OOIIKATapHUHT KeUMHMAaIapuHU
yJIapHHU acaOMHIAIITHPMAC/IaH Ba yapra canOouii MabHO I0KIaMacaH X
aHIalra UMKOHUAT sparaau [5, 219-220].

BarpUKeHIMTMKHUHT XYJIK-aTBOpP KOMITOHEHTH O/IaTAa TaJIKUKOTIMIIAPHH
XaM JUArHOCTHUKA, XaM YKUTHIII )KapaéHua Y3ura KYyIpokK xaib sraam. XyiK-
aTBOPITM OaFPUKEHIVIMKKA KAaTTa X2)KMIar KOHKPET MOXUPJIUK Ba KOOHIIHST
taanmnyknmuaup. C.Jl.bparueHko ynapHUHT opacuaaH KyWHIardiapHH
aJoauIa aXpaTud KypcaTaiau:
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(V)

* VY3 NO3UUMACUHM HyKTau Ha3ap cudaruaa, OarpuKeHIIMK acoChia
0aéH 5Ta oMU KOOUIIUSTH;

* bomkanapHUHT QUKpiapura OaFpUKEHIIMK OWJIaH KYJIOK coja
OJTUTII Ba KEJIUIITYBra TaHEPITUK;

* Mypakkab Ba TaxJIMKaldu BasuATIapja OaFpUKEHTIINK XYIK-
aTBOPUHU HAMOEH KWJIUTII.

llyauarnek, ymoy myamrmud sHa Oup IMapTin «OaFpUKeHIVIHK
KOMIIOHEHTI» — BepOaTH! ajJoxXuaa aXKpaTUITHH Takaud Kwiaad. Arapaa
KOTHUTHB KOMIIOHEHT OaFpHKEHIIIMK TaMOMMIIApHHU amalra OIIHPHII
HyHaNMImuIa WIPOK, TYNIYHHII, TadakKyp, TaJIKUH KUIUIIHH, aHUK
VIJamHu Hazapna TyTca, BepOal KOMIIOHEHT dca, OMIMMIIAPHU TaITKIII
KWW OWiaH yekiaHaau. byHmal OarpUKEHIVIMK Kyla OJUIMN Ba FO3aKU
VI90B 0Y1H0, y KUIIMHUHT OaFPUKEHIVIMK FOSIapy OWJIaH TAaHWIIUIUTU Ba
Oy xakaa y Oupo3 caé3 pukp OMIIMpHIIT MyMKUHIIUTH, JIEKUH Oy MaB3yJia
KOHKPET JXKUJIUH MYJIoXa3a Kujia OJIMACIMTHJIaH aaonar oepanu [4,222].

JL.U. PrommmnHa Ounan Oup Macanajga KEJHIIUII MYMKHH:
OaFpHUKEHTIIMKHU KaJApUSTIN-MabHOIN EHJIANIYB Tap3uja MYyCTaxKam
TIO3UITHSI CUaTH/Ia YpraHHUII )kapaéHu/Ia, Oy MyaMMO IIaXCHI YCTaHOBKaap,
KaJIpUsTIIap Ba MabHOJAp MyaMMOcH cudaruia rapaaiaHaIf, 3epo, aifHaH
yiap OWp TOMOHJIaH IIaXCHUHT WYKH AYHECH, YHHHT XHCCHUETIapU Ba
KeYMHMAaJIapHHN OeNTriiaca, NKKHHYH TOMOH/IaH 3¢a, IIaxc XyJIK-aTBOPHHU
Oenruna® OepaguraH MOTHBAIMOH MYBO(QHUKJIAMITAPYBYH TYIIyHYA
cudarnga Hamo€H Oymamam [6,55].

DK3WCTeHNIHAI-TYMaHUCTUK €HIANTyBra MyBO(HK, HHCOHHHUHT ¥3U
Ounan arpodugaruiapra MyHocabaTH MycCTaxkKaM Tap3faa OOFITUKIUD.
BarpuKeHTTMKHY MTaXCHY TAIIKWII ATYBYM CHU(aThIa TaCaBByp KNI UTaH
Oomka anbaHa 3ca T.AJIOPHOHMHI «aBTOPUTAp IIAXC» KOHIICIIUACUIA
unuiad YuKWIraH, mwyHuHraek, J.P@pomm, M. Xopkxaiimep, M.Poknu
Ba I'Mapky3e Hazapusiapyga XaM Ma3Kyp aHbaHa XyCyCUSATH WIrapu
cypuaranaup. Maskyp WyHanumjgaru uuuiapia aBTOPUTAPIAUKHUHT
WHTOJIEPAHTIUK OwmiaH anokacu ounb OepunraH. buHoOapuH, ymoy
HyHanumuiapaa maxciapapo OaFpUKeHITIMKHUHT aCOCHH YI40BH 0YiHO,
MIaXCUATIUK, KOTHUTHUB, YMOIIMOHAII, XYJIK-aTBOPIMIMIMK Ba BepOAILITHK
HaMOEH Oymasu.

BbarpukeHIIMK JUOMOTHK EHANTYB HYKTau Ha3apuaaH Typuo Kypuiaiy,
Oy aca OarpWKEHTIIMK MyaMMOCHHHHT Oapda acoCHM KHXATIIapUHH
ndomanaiiny. by ymaosna, n1e6 rarkumraliau C.JI.bpaTdenko, sHT acocuiicu
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OaFpUKCHTTUKHUHT «IaXC WYKH MIAPOUTIAPU»IUP, THHU KHILKJIAP
opacujard GapKHUHT TaOMUIINTY Ba MyKappapJIMrHHU TYLIYHUII XamJia
ymdy dapkimapHu XypMar Kuiaumra Taiép typumaup. LlyHunraex, xap
OMp KULIMHUHT XyKYK Ba SPKUHJIMKIAPUHM TaH OJMLI, OOIIKaiap OuiaH
Owmpra smIaif oML, yap OuiaH 3yIMIaH HUPOK OYIraH ¥3apo XaMKOPIIMKKa
KUPUIIUII, SHHU TUAIOTTa KUPUIIHIITa Tai€p 0ymmm kepak [4,201].

Juasor KOHIENIUsICHAA Iaxcaapapo OarpuKEeHINIMK, IIyHUHIIEK,
«UIaXCHUHT KOMMYHHKAaTUB XyKyKI» KOHCTPYKTH EpramMmuaa o4nd OepriIiim
Ba TaJKUK ATWINAIINA MyMKUH. YHUHT €plaMua My OKOTHHHT IICUXOJIOTHK-
XYKYKHUH TH3UMH U30XJIaHUO, y CyX0aTIoLuIap IpKUHINKIAPH YerapacuHu
IyHaai oenrmiad 6epaauky, Oy X0 yIapHUHT 3ap0 XaMKOPJIUTHHH, OUp-
OupnapuHy YbTUPO] ITUILIAPHU Ba 3yJIM KWIMACITUKIAPUHHI TAbMHHIIANIN.

[[Taxc KOMMYHMKAaTHUB XyKyKHHHUHT acocHui, 06a3acu — Y3MHHMHT
KaJpUsTIap TH3UMH, Fypypra ora OYJIHII XyKyKH Ba YHH XypMar KHJIHII,
WH/IMBH/TyaJUTHK Ba Y3UTa XOCIHK, CyX0aTaouian GapKiImiuK Ba X.3./Up.
By XyKyKj1ap KOMMyHHKaTHB OaFpUKEHIVIMKHUHT ONepalliOHaIN3aIIsICH Ba
OCOMHILTA MaBKYIJIMK XaMa TYJIAKOHJIA XaMKOPJIMKHH CaKIad TypHIl yIyH
3apyp Oynaauran KOHKpET EHAAIYB Xapakamiapu cudaruia KypHIUIN
MYMKHH.
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